
Rôl
Cynorthwyydd
Personol
Mae cynorthwyydd personol yn rhoi gofal
a chymorth sy’n canolbwyntio ar y person
i unigolion, er mwyn gallu sicrhau
canlyniadau llesiant personol yn y lle y
maen nhw'n byw.

Cyhoeddwyd gyntaf: 4 November 2026
Diweddariad olaf: 4 November 2026

Lawrlwythwyd y ddogfen hon o
gofalcymdeithasol.cymru ac efallai
nid hwn yw'r fersiwn diweddaraf.
Ewch i
https://gofalcymdeithasol.cymru/adnoddau-
canllawiau/cynorthwyydd-
personol/rol-cynorthwyydd-personol
am y fersiwn diweddaraf.
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