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Adnoddau i gefnogi pobl sy'n gweithio gyda phlant a theuluoedd.

Cyfres gweminarau Straen Trawmatig Cymru
Dangos

Rydyn ni wedi cynhyrchu cyfres o weminarau i gefnogi eich gwaith
mewn gwasanaethau gofal preswyl i blant.

Mae'r gweminarau hyn ar gyfer unrhyw un sy’n gweithio gyda phlant a allai fod
wedi profi trawma. Mae'r pump gweminar yn trafod:

• amgylcheddau therapiwtig
• niwroamrywiaeth a thrawma
• arweinyddiaeth sy'n ymwybodol o drawma
• ymarfer sy'n ymwybodol o drawma
• trawma dirprwyol.

Gwyliwch y gweminarau

Adnodd gweithwyr gofal preswyl i blant
Dangos

Bydd yr adnodd syml yma yn cefnogi ymarfer da mewn gofal preswyl i blant
drwy roi mynediad i wybodaeth angenrheidiol, astudiaethau achos, data, ac
ymchwil. 
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