Deall marwolaeth: oed a chyfnod

2 flwydd oed ac iau

2-5 mlwydd

Oed ysgol gynradd

Y glasoed

Dim cysyniad o farwolaeth, ond
yn debygol o ymateb i gyffro a
newid yn eu hamgylchedd

Byddant yn ymddiddori mewn
marwolaeth

Maent yn deall parhauster

Dealltwriaeth o farwolaeth fel
sydd gan oedolyn

< 6 mis, ymdeimlad o
ansicrwydd ac o fod wedi’u
gadael

Maent yn defnyddio’r geiriau
‘marw’ a ‘marwolaeth’ ac yn
dechrau dod yn ymwybodol bod
hyn yn wahanol i fod yn fyw

Byddant yn deall bod
marwolaeth yn anorfod

Yr effaith o symud o
ddibyniaeth i annibyniaeth

> 8 mis, bydd ganddynt
ddelwedd feddyliol o’r
ymadawedig ac ‘ymdeimlad’ eu
bod yn ei golli

Dim cysyniad o barhauster ac
mae angen defnyddio termau
llythrennol, nid geiriau teg.
Efallai y bydd angen ailadrodd y
rhain yn aml

Bydd ganddynt syniadau
lledrithiol a llawn dychymyg o
hyd — byddant yn cwestiynu
parhauster

Byddant yn ei chael yn anodd
delio ag emosiynau a bydd
arnynt angen caniatad i alaru
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