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Adran 7: Iechyd a Diogelwch mewn iechyd a gofal cymdeithasol 
Mae tic yn nodi y bydd yn cael ei gynnwys trwy gwblhau'r Dyfarniad Sefydlu
	Canlyniad dysgu 1
	Meini prawf asesu
	wedi'i gwmpasu gan ddyfarniad lefel 2

	Sut i fodloni gofynion deddfwriaethol iechyd a diogelwch yn y lleoliad gwaith
	1
	· 

	
	2
	· 

	
	3
	· 

	
	4
	

	
	5
	

	
	6
	

	
	7
	



	Canlyniad dysgu 2
	Meini prawf asesu
	wedi'i gwmpasu gan ddyfarniad lefel 2

	Sut y defnyddir asesiadau risg i gefnogi iechyd a diogelwch yn y gweithle
	1
	· 

	
	2
	· 

	
	3
	· 

	
	4
	

	
	5
	

	
	6
	

	
	7
	



	Canlyniad dysgu 3
	Meini prawf asesu
	wedi'i gwmpasu gan ddyfarniad lefel 2

	Sut i hyrwyddo diogelwch tân mewn lleoliadau gwaith
	1
	

	
	2
	· 

	
	3
	· 

	
	4
	· 

	
	5
	

	
	6
	



	Canlyniad dysgu 4
	Meini prawf asesu
	wedi'i gwmpasu gan ddyfarniad lefel 2

	Egwyddorion symud a thrafod a symud a lleoli
	1
	

	
	2
	· 

	
	3
	· 

	
	4
	

	
	5
	· 



	Canlyniad dysgu 5
	Meini prawf asesu
	wedi'i gwmpasu gan ddyfarniad lefel 2

	Sut a phryd y gellir defnyddio cymorth cyntaf brys yn y lleoliad Gwaith
	1
	



	Canlyniad dysgu 6
	Meini prawf asesu
	wedi'i gwmpasu gan ddyfarniad lefel 2

	Y prif lwybrau i heintiad a sut i atal heintiau rhag lledaenu yn y gweithle
	1
	

	
	2
	

	
	3
	

	
	4
	

	
	5
	

	
	6
	

	
	7
	· 

	
	8
	· 

	
	9
	

	
	10
	· 

	
	11
	· 

	
	12
	· 

	
	13
	· 

	
	14
	· 

	
	15
	· 



	Canlyniad dysgu 7
	Meini prawf asesu
	wedi'i gwmpasu gan ddyfarniad lefel 2

	Sut i weithredu mesurau diogelwch bwyd
	1
	· 

	
	2
	· 

	
	3
	· 

	
	4
	

	
	5
	

	
	6
	

	
	7
	· 

	
	8
	· 

	
	9
	· 



	Canlyniad dysgu 8
	Meini prawf asesu
	wedi'i gwmpasu gan ddyfarniad lefel 2

	Sut i storio, defnyddio a gwaredu sylweddau peryglus yn ddiogel
	1
	

	
	2
	

	
	3
	· 

	
	4
	· 

	
	5
	



	Canlyniad dysgu 9
	Meini prawf asesu
	wedi'i gwmpasu gan ddyfarniad lefel 2

	Gwybod sut i gynnal diogelwch yn y lleoliad gwaith
	1
	· 

	
	2
	· 

	
	3
	· 

	
	4
	· 



	[bookmark: _GoBack]Canlyniad dysgu 10
	Meini prawf asesu
	wedi'i gwmpasu gan ddyfarniad lefel 2

	Sut i reoli straen
	1
	· 

	
	2
	· 

	
	3
	· 

	
	4
	

	
	5
	

	
	6
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