
Adran 20: Arwain a rheoli gwaith gyda gofalwyr 
Cysylltiadau ag uned 541 City and Guilds Lefel 5 Arwain a Rheoli Iechyd a Gofal Cymdeithasol: Ymarfer 

Nodiadau cryno Enghreiftiau o dystiolaeth Llofnod, rôl a dyddiad 

Safonau sefydlu Sut yr wyf wedi bodloni’r safon hon Sylwadau gan y sawl sy’n llofnodi i gadarnhau 
i’r safon gael ei bodloni 

Dyddiad a 
llofnodion 

Rydych chi’n deall: 

Cyd-destun gofalwyr yng 
Nghymru 



Safonau sefydlu Sut yr wyf wedi bodloni’r safon hon Sylwadau gan y sawl sy’n llofnodi i gadarnhau 
i’r safon gael ei bodloni 

Dyddiad a 
llofnodion 

Sut y caif Deddf 
Gwasanaethau 
Cymdeithasol a Llesiant 
(Cymru) 2014 ei 
phennu fel y framwaith 
deddfwriaethol ar gyfer 
asesu a chefnogi gofalwyr 

Mae gennych wybodaeth a dealltwriaeth o’r canlynol a’r gallu i’w harwain a’u rheoli: 

Ymarfer sy’n hyrwyddo 
cyfraniad gofalwyr i’r 
broses asesu a chynllunio 
gydag unigolion 



Safonau sefydlu Sut yr wyf wedi bodloni’r safon hon Sylwadau gan y sawl sy’n llofnodi i gadarnhau 
i’r safon gael ei bodloni 

Dyddiad a 
llofnodion 

Ymarfer sy’n cefnogi 
prosesau asesu a 
chynllunio ar gyfer 
gofalwyr 

Casglu a defnyddio data i 
ddylanwadu ar newid 
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