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Nodiadau i’r hyfforddwr – Modiwl: 3b – Oedolion – Y drafodaeth/cyfarfod strategaeth
· PowerPoint ar gyfer y modiwl
· Ap Gweithdrefnau Diogelu Cymru ar ffôn neu lechen y gellir cyfeirio ato drwy gydol y modiwl.
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	Adran 3.1
Ymateb i adroddiad am oedolyn sy’n wynebu risg o gael ei gam-drin a/neu ei esgeuluso
https://diogelu.cymru/adu/index.a3pt1.html

Y drafodaeth/cyfarfod strategaeth: y diben
https://diogelu.cymru/adu/a3pt1/a3pt1.p14.html 
Awgrymiadau Ymarfer: Cyfarfod neu Drafodaeth Strategaeth?
Awgrymiadau Ymarfer: O’r Ddyletswydd i Hysbysu wrth y Gynhadledd Amddiffyn Oedolion
https://diogelu.cymru/adu/ap/a3p.p1.html
	I gael rhagor o wybodaeth am gyfrifoldebau aelodau’r grŵp strategaeth i ddarparu’r cynllun amddiffyn gofal a chefnogaeth, ewch i cyfrifoldebau cynllunio aelodau o’r cyfarfod strategaeth (y grŵp strategaeth).
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	Nodyn i’r hyfforddwr: 

Mae’r sleid hon yn ddewisol – mae’n crynhoi’r broses a gwmpesir yn y modiwl blaenorol. 

Gwneud hysbysiad – mae’n cyfeirio at Adran 128 o’r Ddeddf: Dyletswydd i hysbysu am oedolion sy’n wynebu risg 
Os oes gan bartner perthnasol i awdurdod lleol achos rhesymol dros amau bod unigolyn yn oedolyn sy’n wynebu risg a’i bod yn ymddangos ei fod o fewn ardal yr awdurdod, rhaid iddo hysbysu’r awdurdod lleol am hynny.

Ymholiadau cychwynnol
Ar ôl hysbysu’r gwasanaethau cymdeithasol, bydd yr holl wybodaeth yn cael ei hystyried er mwyn penderfynu a oes achos rhesymol dros amau bod oedolyn yn wynebu risg, neu ei bod yn bosibl ei fod yn wynebu risg. Er y gallai’r ymholiadau arwain at gyfarfod/trafodaeth strategaeth, nid dyma yw rhan ymchwiliol y broses.

Ymholiadau Adran 126 – mae’n cyfeirio at Adran 126 o’r Ddeddf: Oedolion sy’n wynebu risg 
Os oes gan awdurdod lleol achos rhesymol dros amau bod unigolyn o fewn ei ardal yn oedolyn sy’nwynebu risg, rhaid iddo gynnal pa bynnag ymholiadau y mae’n credu sy’n angenrheidiol a phenderfynu a ddylid cymryd unrhyw gamau.

Y drafodaeth/cyfarfod strategaeth
Os yw’r ymholiadau a216 yn dod i’r casgliad bod gan y gwasanaethau cymdeithasol achos rhesymol dros amau bod oedolyn yn wynebu risg o gamdriniaeth, dylid cynnal trafodaeth/ cyfarfod strategaeth dros y ffôn, drwy gynhadledd fideo neu wyneb yn wyneb. 
Diben hyn yw penderfynu pa gamau y dylid eu cymryd i sicrhau bod anghenion diogelwch, gofal a chefnogaeth yr oedolyn sy’n wynebu risg yn cael eu diwallu. 
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	Y drafodaeth/cyfarfod strategaeth: y diben  https://diogelu.cymru/adu/a3pt1/a3pt1.p14.html

O’r eirfa:
https://diogelu.cymru/glossary.html

Awgrymiadau Ymarfer: Trafodaeth neu Gyfarfod Strategaeth?

	D.S. Mae cyfarfodydd/trafodaethau strategaeth yn dermau cyfnewidiol, a gellir eu cynnal mor aml a chyhyd ag y bo angen.


Trafodaeth/cyfarfod strategaeth ar gyfer oedolion sy’n wynebu risg o gael eu cam-drin a’u hesgeuluso

Dyma’r fforwm ar gyfer rhannu gwybodaeth, gwneud synnwyr o’r wybodaeth a phenderfynu a ddylid cymryd camau, pwy fydd yn eu cymryd ac erbyn pryd. Mae hefyd yn ddull o ddatblygu, gweithredu ac adolygu’r cynllun amddiffyn gofal a chefnogaeth. Gellir cynnal cyfarfod o’r fath yn rhithwir os oes brys.


Grŵp strategaeth ar gyfer oedolion sy’n wynebu risg o gael eu cam-drin neu eu hesgeuluso

Y grŵp strategaeth yw’r ymarferwyr sy’n mynd i’r cyfarfodydd neu’r trafodaethau strategaeth, yn pennu a yw’r oedolyn sy’n wynebu risg yn dioddef o gamdriniaeth ac esgeulustod ac a oes angen cynllun amddiffyn gofal a chefnogaeth arno. Y grŵp sy’n gyfrifol hefyd am ddatblygu, gweithredu ac adolygu’r cynllun amddiffyn gofal a chefnogaeth.
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	Hyfforddwr i ychwanegu:

Cyn belled â bod proses ar gyfer nodi a oes angen amddiffyn a chamau ar gyfer cytuno ar yr hyn sydd angen ei wneud i gadw'r person yn ddiogel, gall y dulliau a ddefnyddir fod yn gyfarfod neu’n drafodaeth strategaeth. Fodd bynnag, rhaid cael dull i roi adborth i'r oedolyn.
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	Y drafodaeth/cyfarfod strategaeth: yr ystyriaethau allweddol  https://diogelu.cymru/adu/a3pt1/a3pt1.p16.html

	Amserlenni

Fel arfer, bydd trafodaeth/cyfarfod strategaeth yn dod cyn unrhyw gamau gweithredu i amddiffyn. Mae’n rhaid iddo ddigwydd o fewn saith diwrnod gwaith yn dilyn gorffen ymholiadau Adran 126, ond os bydd angen gweithredu ar unwaith, er mwyn amddiffyn yr oedolyn sy’n wynebu risg a/neu oedolion eraill neu blant sy’n wynebu risg, dylai ddod o flaen y camau gweithredu hyn a dylid ymgymryd ag ef mewn ffordd nad yw’n peri oedi o ran y camau gweithredu sydd eu hangen. 
Fodd bynnag, byddai arfer da yn cynghori y dylai’r drafodaeth/cyfarfod strategaeth cyntaf ddigwydd cyn gynted ag sy’n ymarferol bosibl, yn enwedig pan amheuir bod trosedd wedi’i chyflawni.

Enghraifft
Mae honiad bod menyw ifanc ag anabledd dysgu wedi dioddef ymosodiad rhywiol gan aelod o’r teulu. Barn y gweithwyr proffesiynol yw bod angen archwiliad meddygol brys ac y gall y fenyw gydsynio i hyn. Gwneir trefniadau i gynorthwyo’r fenyw i fynd i’r Ganolfan Atgyfeirio Cam-drin Rhywiol y diwrnod hwnnw am gyfweliad â’r heddlu ac archwiliad meddygol er mwyn cael tystiolaeth.

Gall yr hyfforddwr ailgyfeirio at yr hyn a ganlyn:
· Y modiwl ar ganolbwyntio ar yr unigolyn
· Awgrymiadau Ymarfer: Asesiadau risg a dull sy’n canolbwyntio ar yr unigolyn https://diogelu.cymru/adu/ap/a3p.p3.html
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	Cyfranogiad mewn trafodaethau/cyfarfodydd strategaeth  https://diogelu.cymru/adu/a3pt1/a3pt1.p16.html

Yr agenda  https://diogelu.cymru/adu/a3pt1/a3pt1.p16.html
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	Mae’n bosibl y bydd yr hyfforddwr yn dymuno cyfeirio at:
Siart Lif 3: cyfarfod strategaeth a beth sy’n digwydd yn dilyn cyfarfod strategaeth

Canlyniadau’r Drafodaeth/Cyfarfod Strategaeth
https://diogelu.cymru/adu/a3pt1/a3pt1.p17.html

Rhannu canlyniadau trafodaeth/cyfarfod strategaeth https://diogelu.cymru/adu/a3pt1/a3pt1.p17.html

	Hyfforddwr i nodi:
Dylid rhannu canlyniad y drafodaeth/cyfarfod strategaeth gyda’r oedolyn sy’n wynebu risg, oni bai bod asesiad o alluedd meddyliol wedi dangos fel arall.
Fodd bynnag, mae’n rhaid ystyried pa wybodaeth a gaiff ei rhannu. Dylid ystyried:
· yr effaith bosibl ar unrhyw ymchwiliad;
· hawliau pobl eraill sy’n cymryd rhan, gan gynnwys y cyflawnwr honedig, i gyfrinachedd.
Yn ymarferol, ar y cam hwn, mae’n debygol y bydd ond yn bosibl dweud wrth yr oedolyn sy’n wynebu risg a oes ymchwiliad yn mynd rhagddo ac am y mesurau amddiffynnol sy’n effeithio arno’n uniongyrchol.
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	Cynllun gweithredu y cytunwyd arno https://diogelu.cymru/adu/a3pt1/a3pt1.p17.html

Awgrymiadau Ymarfer: Anghenion gofal a chefnogaeth neu anghenion gofal a chefnogaeth ac amddiffyn?
https://diogelu.cymru/adu/ap/a3p.p4.html
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	Cynhadledd amddiffyn oedolion: y rhesymeg
https://diogelu.cymru/adu/a3pt2/a3pt2.p2.html

	Mae’n bosibl y bydd yr hyfforddwr yn cyfeirio at senario i’w thrafod:

Awgrymiadau Ymarfer: O’r Ddyletswydd i Hysbysu wrth y Gynhadledd Amddiffyn Oedolion
https://diogelu.cymru/adu/ap/a3p.p1.html
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	Ewch i’r modiwl nesaf.
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