
Adran 7: Arwain a rheoli darpariaeth gwasanaethau ar gyfer plant a phobl ifanc sy’n derbyn gofal 
Cysylltiadau ag uned 527 City and Guilds Lefel 5 Arwain a Rheoli Iechyd a Gofal Cymdeithasol: Ymarfer 

Nodiadau cryno Enghreiftiau o dystiolaeth Llofnod, rôl a dyddiad 

Safonau sefydlu Sut yr wyf wedi bodloni’r safon hon Sylwadau gan y sawl sy’n llofnodi i gadarnhau 
i’r safon gael ei bodloni 

Dyddiad a 
llofnodion 

Rydych chi’n deall: 

Rôl gwasanaethau i blant 
a phobl ifanc sy’n derbyn 
gofal 



Safonau sefydlu Sut yr wyf wedi bodloni’r safon hon Sylwadau gan y sawl sy’n llofnodi i gadarnhau 
i’r safon gael ei bodloni 

Dyddiad a 
llofnodion 

Mae gennych wybodaeth a dealltwriaeth o’r canlynol a’r gallu i’w harwain a’u rheoli: 

Ymarfer sy’n cydymfurfo 
â deddfwriaeth benodol, 
gofynion rheoliadol, 
canllawiau polisi a 
safonau ar gyfer plant a 
phobl ifanc 

Cymhwyso ymarfer sy’n 
seiliedig ar dystiolaeth 



Safonau sefydlu Sut yr wyf wedi bodloni’r safon hon Sylwadau gan y sawl sy’n llofnodi i gadarnhau 
i’r safon gael ei bodloni 

Dyddiad a 
llofnodion 

Y broses o asesu, 
cynllunio, gweithredu 
ac adolygu gofal plant a 
phobl ifanc 

Cymorth i blant a phobl 
ifanc cyn, yn ystod ac ar ôl 
newid a symudiadau 



Safonau sefydlu Sut yr wyf wedi bodloni’r safon hon Sylwadau gan y sawl sy’n llofnodi i gadarnhau 
i’r safon gael ei bodloni 

Dyddiad a 
llofnodion 

Ymarfer sy’n cefnogi plant 
a phobl ifanc i ddatblygu 
ymdeimlad cadarnhaol 
o’u hunain 

Ymarfer sy’n cefnogi 
datblygiad a chyfawniad 
addysgol plant a phobl 
ifanc 



Safonau sefydlu Sut yr wyf wedi bodloni’r safon hon Sylwadau gan y sawl sy’n llofnodi i gadarnhau 
i’r safon gael ei bodloni 

Dyddiad a 
llofnodion 

Cymhwyso a deall 
datblygiad plant 

Ymarfer sy’n defnyddio 
ymyrraeth gynnar ac atal 
i leihau’r risg o argyfyngau 



Safonau sefydlu Sut yr wyf wedi bodloni’r safon hon Sylwadau gan y sawl sy’n llofnodi i gadarnhau 
i’r safon gael ei bodloni 

Dyddiad a 
llofnodion 

Ymarfer sy’n cefnogi 
cyfathrebu efeithiol 

Defnydd diogel o 
feddyginiaeth i blant a 
phobl ifanc 



Safonau sefydlu Sut yr wyf wedi bodloni’r safon hon Sylwadau gan y sawl sy’n llofnodi i gadarnhau 
i’r safon gael ei bodloni 

Dyddiad a 
llofnodion 

Cymorth ar gyfer maeth a 
hydradiad plant a phobl 
ifanc 
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